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Kik tartjuk

Szerencses Daniel Pentek Lajos
Gazdasaginformatikus, vallalkozo. Kommunikacios vezeto, az AutoM8 alapitoja.

Nem kutatok vagyunk, hanem felhasznalok. Azt mondjuk el, ami nalunk bevalt.



Hol tarcunk a harom alkalomban

1. ALKALOM . MEGVOLT 2. ALKALOM . MA 3. ALKALOM . SZEPT. 10.
O ® O

Alapfogalmak Low hanging fruitok Ugynokok

mUikodés, tevhitek amit holnap bevezetsz telies munkakaérok

Mindegyik alkalom 6nmagaban is megall — a harom egytitt ad teljes képet

Mindharom visszanézhetoO a kamara oldalan. Kérdés esetén: info@autom8.hu



Mi az a Jow hanging fruit”

Egy ora alatt Fejlesztd nelkiil Jov6 heten
Kevesebb, mint egy ora beallitas. Nem kell hozza kiils6s segitség. A kovetkez6 héten mar id6t nyersz
vele.

Alacsonyan csungo gyumolcs — amit letra nelkil le tudsz szedni. Ami ennel mélyebb,
példaul a vibe coding, az a jovo heti alkalom.



A MAI NAP EBBOL A KERDOIVBOL EPULT

A175 kitolto 91 szazaléka legalabb hetente hasznal MI-

t. Vagyis nem kezdoknek beszélink — ma nem lesznek
alapok.



Ezt kertetek a legtébben
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05

Gyakorlati példa, konkrét eszkoz, kovetheté megoldas ma
Kontentgyartas: képek, videok, marketinganyagok ma
Adminisztracio, dokumentum, arajanlat — Excel, PDF ma
Ugynokok, vibe coding, automatizalas 3. alkalom
Adatvédelem, GDPR folyamatosan

Elore szolunk: nem vagyunk adatvédelmi szakemberek és nem vagyunk jogaszok. A

kamara oldalan van egy dedikalt el6adas a szabalyozasrol.



/
Ezert ez lesz ma

Kontentgyartas — miért néz ki minden egyforman, €s mi ennek a szakmai és jogi
hattere

Kitekintés — posztszoveg, képgyartas, UGC video
Claude Design — weboldal €és dokumentum éloben
Dokumentumkezelés — nem strukturalt adatok

Minden témahoz lesz példa. E-mailr6l ma nem beszélink.



Ket kerdes, ami minden alkalommal elékertil

Token es havid{j

Fix havidijnal nem klasszikus értelemben tokenre fizetsz

Van egy keret: jellemz6en 40-45 valasz 5 oras, napi vagy
heti ablakban — szolgaltatonként eltér

A keret nem fix tokenszam: terhelt szerveren kevesebb

fer bele, éjszaka tobb

A token ott valik fontossa, ahol fejleszt6i kapcsolaton

érsz el egy modellt — ez a 3. alkalom témaja

Az Ml-vel kesziile anyag jellese

Hivatalosan igen, jelolni kell — 2026. augusztus 2. 6ta
Szoveg, kép, weboldal, plakat: publikalas el6tt jelolendd
Ha csak modositasz egy meglévo anyagot, jelen tudasunk

szerint nem kell

A szabaly gyorsan valtozhat — és a val6sag: nagyon

kevesen csinaljak
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Kontent — az egyformasag csapdaja

Miért néz ki ma minden plakat és minden
poszt ugyanugy, €s miért baj ez tizletileg.



Kontent - 2'

Melyik kesziilt MI-vel?

A B C

Harom kép — irjatok be a chatbe, szerintetek hany késziilt MI-vel.



KULCSUZENET

Mindharom kep Ml-vel kesziilt.

Ugyanazzal az eszkozzel lehet joO és rossz minoségu
tartalmat is késziteni. A mai nap arrol szol, hogyan lesz az

elobbi.



Az egyen-ChatGPT” plakat
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Miert nez ki minden egyformz’m?

Visszakapcsolas az 1. alkalomhoz: a modell nem tudasbol dolgozik, hanem
valoszintisegbol

Mindig a legval0szintbb folytatast adja

Ha mindenki ugyanazt a gépet kérdezi ugyanazzal az egysoros utasitassal, mindenki
ugyanazt kapja

A legval6szintibb pedig egyben a legatlagosabb is



KULCSUZENET

Az MI alapbél a7 étlag fele huz. Az étlag
pedig tizletileg a leggyengebb pozicio.

A marketing dolga eéppen az lenne, hogy
megkulonboztessen.



Hogyan ismered fel

Szdvegben
Gondolatjel-6z0on

A .nem csak..., hanem...” szerkezet
Minden felsorolas pontosan harom elemi

Emojis alcimek, ,a mai rohano vilagban” tipust felvezetés

Tulzo jelzok: forradalmi, egyediilallo, izgalmas, élmény
A zar6 ,Osszefoglalva”, angolbél forditott mondatritmus

Es a legarulkodobb: nincs benne egyetlen konkrétum

SEI

Kepen
Tal szimmetrikus kompozicio
Muanyagos, talfenyezett feltlet
Ugyanaz a lilas-kékes gradiens
Tl tokéletes fények — nincs benne véletlen
Hibas magyar felirat a képen — ez mar egyre kevésbé
jellemzo

Torz reszletek: kéz, fog — ez is egyre kevesbe



Miert baj ez tizletileg?

Nem killonboztet meg — arra koltesz, ami épp nem kualonboztet meg
Hitelvesztés — az olvaso azt gondolja: ,nem szant ram idot”

Targyi tévedés a sajat szaktertiileteden, amit rajtad kérnek szamon
Jeloleési kotelezettség a generalt kép, hang, video esetén

A kozonséged is felismeri, és egyre inkabb negativ érzeést valt ki: ,ha erre nem szansz
idot, miert vegyelek komolyan?”

Kisebb cegnel a szemelyesseg a {0 versenyelony — és pont ezt lehet MI-vel a
leggyorsabban elvesziteni

Nem baj, ha MI-vel keszult. Csak akkor legyen jo.



02

Promptolés — avaz es a konkretum

Amit csak te tudsz — a tegnapi ugyteled
kérdése, a konkrét ar, a helyszin, a sajat
velemeényed — soha nem johet a gépbol. Es
pontosan ez teszi a szoveget a tiedde.



Promptolési best practice — Ot szabély

01 Adj szerepet €s kontextust ki vagy, kinek irsz, mi a helyzet
02 Adj hangmintat korabbi posztok, plakatok, videok
03 Adj tiltolistat szavak, fordulatok, markak
04  Kérj tobb valtozatot johet olyan irany is, ami eszedbe sem jutott
05 Kerj onellenorzést teljesiilt-e minden, amit kértél

A hangmintat és a tiltolistat eleg egyszer megadni egy beszélgetésen belil. A végén

mindig emberi validacio kovetkezik.



Egy sor, semmi kontextus

‘& Bekdszontott az 6sz, és vele egyiitt megérkeztek a legujabb, melengetd izeink is a pultba!

e

Ahogy hlivosebbé valnak a napok, ugy vagynak a leleknek kedves, fliszeres es krémes
kenyeztetesre a hetkoznapok. Elhoztuk nektek az evszak legfinomabb klasszikusait egy kis
csavarral:

JIrj egy Facebook-posztot a cukraszdam

Fliszeres Sut6tokos Pite — lagy, fehércsokoladés habbal a tetején

Ve
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11 : - / / kavé mellett, és talald meg az Uj 8szi kedvencedet!
elemu lista, altalanos hashtagek. Se ar, se datum, se B e

, 2 e / / , . , I Varunk szeretettel a megszokott helyen!
nev, se hely — barki mas cukraszdaja ala

) ) #Cukraszda #Oszilzek #Siit6tokdsPite #KézmlivesSiitemény #EdesElet #KaveEsSiiti
bemasolhatna. #OsziHangulat




2. SZINT - KOZEPES PROMPT

Kontextus, adat, cel, tilcas

A PROMPT

,Facebook-posztot irok a cukraszdamhoz. Kisvaros, térzsvendegekre epitiink, a hangnem kozvetlen,
tegezédc’i. Az 6szi kinalat szeptember 8-tol indul: siit6t6kds kremes 390 Ft, fahéjas latte 1090 k. Cel: a
térzsvendégek ] ijenek be a hétvégén. Legfeljebb négy mondat, €emoji es hashtag nelkil, ne kezdd

altalanos felvezetessel.”

Mi kertilt bele: kontextus, célcsoport, hangnem, konkrét adat, cél, formatum, tiltas.

Az eredmény rovidebb és konkrét — de még mindig barkié lehetne.



Hangminta es tiltolista

Szerep: kisvarosi, nyolcf6s csaladi cukraszda posztjait irod
Hangminta: ,Itt van harom korabbi posztom, ebbdl dolgozz.”

A konkrétum, amit csak én tudok: a nagymamam receptje, tavaly
ket heét alatt elfogyott

Tiltolista: emoiji, hashtag, felkialtojel, ,,elmény”, ,a mai rohano

vilagban”, ,nem csak..., hanem...”

Formatum: legfeljebb négy mondat, konkréetummal kezdjen — 6t

valtozat, eltér6 nyitbmondattal

Onellenérzés: ,Sorold fel, milyen informéacié hidnyzik ahhoz, hogy

ez jo legyen.”

1. valtozat

A nagymamam receptje alapjan keészulo sutotokas kremes tavaly ket het alatt az utolso
morzsaig elfogyott. Idén ujra sttjik, igy erdemes koran beugranotok hozzank, ha nem
szeretnétek lemaradni rola. A nyolcfos csapatunk gozerdvel dolgozik a pult feltoltésen, hogy
mindenkinek jusson a hétvegeén. Varunk benneteket szeretettel a megszokott asztaloknal.

2. valtozat
Tavaly mindossze két hetig tudtuk kinalni a stitotokos krémest, mert pillanatok alatt
elkapkodtatok. A nagymamam reégi receptjét iden is elovettik, és a csalad mar be is izzitotta a

sutoket a hetvégi rohamra. Ha a torzsvendégeink kozé tartozol, pontosan tudod, milyen gyorsan
kiurul ilyenkor a pultunk. Gyere be hozzank a napokban, s kostold meg az elso adagok egyiket.

3. valtozat

Két het alatt az 6sszes sutotokos krémes elfogyott tavaly, ezert iden dupla adaggal készulunk a
csaladi muhelylinkben. A nagymamam eredeti kéziratabol dolgozunk, semmit sem valtoztattunk
a bevalt izeken. A nyolcfés csapatunk mar kora reggel 6ta sut, hogy a hetvegén biztosan jusson
mindenkinek. Szolj a szomszedoknak is, és talalkozzunk a pultnal.




Selt-prompt: promproltasd ki magat a geppel

A legjobb, amit tehetsz — és nem kell hozza promptolasi tudas

Ird le, mire van sziikséged, €s minden infot, amivel rendelkezel

,Ne valaszolj még. Kérdezz vissza 6t dolgot, amit tudnod kell, hogy j6 posztot irj.”
A valaszaidbol irassa meg maganak a promptot — és utana hajtsa is végre

Kérd meg, hogy értékelje a sajat valaszat egytol tizig, aztan javitsa ki

Ez nem csak kontentre igaz: barmilyen MI-folyamatnal makodik.



Atfogalmazés: apro cselek

,JFogalmazd gy, mintha ember irta volna — rovidebb mondatok, konkrétum, semmi
felsorolas.”

,Ird meg Ggy, mint egy profi PR-szakember.” — a modell ismeri a szakma nyelvét

,Huzd ki belole a toltelekmondatokat.”

,Legyen egy mondattal kevesebb — de ne vesszen el informacio.” Es visszafelé is
mukodik

Es a legfontosabb, amit a legkevesebben csinalnak: olvasd fel hangosan



DEMO - GEMINI VS. CHATGPT

Egy kep a nullarol: els6 ket prompt

2.PROMPT: keészits egy képet egy barna cicaro6l, ahogy sétal a kertben, lehet6leg zo6ld fiben. Legyen feln6tt cica, sziirkés bundaja



DEMO - HARMADIK PROMPT Demo - 3

Pontos leiras: meret, tartalom, hangulac
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GEMINI CHATGPT
PROMPT: macska termeékekkel foglalkozo webshop weboldal bannerenek (1920x780px) szeretnék egy bannert.

Szoveg nem Rell ra, csak legyen rajta egy boldog, lehetoleg szuirke macska, aki éppen eqy fekhelyen fekszik.

Lényeg, hogy megragadja a figyelmet, illetve pozitiv emocionalis valaszt valtson ki a latogatobol

Két kiilonb6z6 modell, ket kilonbdzo beszélgetés, semmi kozos memoria. Egyetlen dolog kozos

bennik: a pontos leiras



KULCSUZENET

Ami rolad vagy a te munkadrol szol, az

legyen valodi.

Ha azt a vegeredmeényt szeretned, ami a fejedben van,
fogalmazd meg pontosan. Az MI eszkoz — a végleges
megoldas toled kell.



eméak pOSZt

A brief ugyanaz. A prompt ugyanaz. Csak a
formatum valtozik — poszt, weboldal,
arajanlat, bemutatoanyag. Ma nem a szoveg az
eredmeny, hanem a munka, amit le tudsz
tenni az asztalra.




Kitekintés - 2'

UGC videok

UGC = user generated content: az a video, ami gy néz

ki, mintha egy vasarlo vette volna fel a telefonjaval
Ma MI-vel is el6allithatd — szerepld, hang, felirat

Mire jo: kozossegi hirdetes, termékbemutato, gyors
tesztelés sok valtozattal



ELO BEMUTATO

Claude Design - mi ez, mire jo?

Megmutatom a promptot, és hogy hogyan irattam meg.
Onnan éloben: hogyan lesz beldle onepager — és hogy utana
kattintassal, kod nélkil szerkesztheto: szin, méret, sorrend.

Prompt: szeretnék kérni egy promptot, ami google profil vagy meglévo weboldal alapjan tud
egy modern, one pager, seo €s ai szempontbol mikodo, nem Al hatastt weboldalt késziteni a

claude designal



Mire jé es hol a hatar

Y

/

Amire jO
Kampanyoldal, ajanlat, bemutatkoz6 — legyen mit
megmutatni
Arajanlat és egyoldalas ajanlat-6sszefoglalo
Prospektus, szoroélap, plakat
Bels6 dokumentum: folyamatleiras, kézikonyv, betanito
anyag
A kamara iratsablontarabdl leszedsz egy szerz6désmintat,

és ranézésre hasznalhaté dokumentumot csinalsz belole

Hol a hatar

Egy onepager nem weboldal

Domain, tarhely, izemeltetés, frissités — ezek tovabbra

is kellenek

Arra jo, hogy ne kelljen kiils6s munkara varni egy

egyoldalas anyagert



Eszkozok, amiket erdemes megnezni

FELADAT ESZKOZOK

Videod Veo. Higgstield, HevGen
Kép ChatGPT, Gemini
Dokumentum Claude, Gemini

Design Claude Design, Canva

Mindegyiknek van ingyenes verzidja — nem az eszkoz szamit, hanem a brief.



Uzleti kockdzatok

Jelolési kotelezettség: a generalt kép, hang, video jelolendo

Hamis referencia: az MI-vel gyartott tigyfélvelemény nem opcio

Jogtisztasag: mit hasznalhatsz fel, €s mi kertl be a gépbe

Markabiztonsag: a generalt kép nem kizarolagos — mas is kaphat nagyon hasonlot

Hitelesség: amit egyszer elveszitesz, azt dragan szerzed vissza
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Gyakorlati példék



Weboldali prompt

Egyoldalas weboldal Claude Design-al

3. alkalom: 2026. szeptember 10. - G4gynokok és automatizalas - info@autom8.hu



szeretnek kérni egy promptot, ami google profil vagy meglévo weboldal alapjan tud egy
modern, one pager, seo €s ai szempontbol mikodo, nem Al hatas(t weboldalt késziteni a
claude designal

3. alkalom: 2026. szeptember 10. - G4gynokok és automatizalas - info@autom8.hu



Kerdesek?

Egy kerdes a végére: melyik volt hasznosabb — az €lo
promptolas vagy a kész példa? A valaszotok alapjan
allitjuk 0ssze a 3. alkalmat.

3. alkalom: 2026. szeptember 10. - G4gynokok és automatizalas - info@autom8.hu
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