
A személyi jövedelemadót érintő változások

2026.

Tulai Anita

NAV Komárom-Esztergom Vármegyei Adó- és Vámigazgatóság

Ügyfélszolgálati Osztály



Jogszabályok

• Kedvezmények érvényesítésének sorrendkéről szóló Szja. tv.

• A 30 év alatti anyák kedvezményéről szóló 2025. évi XIII. törvény

• A két gyermeket nevelő anyák kedvezményéről szóló 2025. évi XIV. törvény

• A három gyermeket nevelő anyák kedvezményéről szóló 2025. évi XV.

törvény

• A csecsemőgondozási díj, a gyermekgondozási díj és az örökbefogadói díj

kedvezményéről szóló 2025. évi XVI. Törvény

• Saját jogú nyugdíjas anyák szocho. fizetéséről szóló Szocho. tv.

• 25 év alatti fiatalok kedvezménye 1995. évi CXVII. tv.

• Magyar Közlöny 2025. évi 73. száma az egyes adótörvények módosítása



A külön törvényekben szabályozott új 

kedvezményszabályok

• Az anyákra vonatkozó új kedvezmények szabályozására (jog-technikailag) négy külön törvényben került

sor, amelyek az szja-törvénytől függetlenül határozzák meg az alkalmazásra vonatkozó szabályokat,

azonban az egyes fogalmi és eljárási kérdések szabályozása továbbra is az szja törvényben szerepel.

Kiemelkedő, hogy az szja-törvényben szabályozott, a négy vagy több gyermeket nevelő anyák

kedvezményére vonatkozó szabályok továbbra is hatályba maradnak. A négy vagy több, illetve a három

és két gyermeket nevelő anyák kedvezményére vonatkozó szabályok egymás mellett, párhuzamosan

lesznek jelen a jogrendszerben.



Kedvezmények érvényesítési sorrendjének 

módosulása 

2026. január 1-jétől:

1. a 30 év alatti anyák kedvezménye

2. a négy vagy több gyermeket nevelő anyák kedvezménye, vagy a három gyermeket 

nevelő anyák kedvezménye, vagy a két gyermeket nevelő anyák kedvezménye

3. a csecsemőgondozási díj, a gyermekgondozási díj és az örökbefogadói díj 

kedvezménye,

4. a 25 év alatti fiatalok kedvezménye,

5. a személyi kedvezmény,

6. az első házasok kedvezménye,

7. a családi kedvezmény.

Lásd: Szja tv. 29/H. §.



30 év alatti anyák kedvezménye

Módosítások 2026. január 1-től:

• Megszűnik a kedvezmény érvényesítését korlátozó jövedelemhatár.

• A 30 év alatti anyák munkajövedelmeik teljes összege után érvényesíthetik a 

kedvezményt.

• Megszűnik a gyermekek születési idejétől függő korlátozás.

• 2026. január 1-jétől minden 30 év alatti anya a gyermek születésének 

időpontjától függetlenül (és jövedelemkorlát nélkül) élvezhet adómentességet.



Három gyermeket nevelő anyák kedvezménye

Élethosszig tartó, teljes szja mentesség jár annak a három gyermeket nevelő anyának 

2025. október 1-től, aki vér szerinti vagy örökbefogadó szülőként az általa nevelt 

gyermekre tekintette a Cstv. szerinti

a) családi pótlékra jogosult, vagy

b) családi pótlékra már nem jogosult, de jogosultsága legalább 12 éven keresztül 

fennállt

és az a) és b) pont  szerinti gyermekek száma három.

Lásd: 2025. évi XV. törvény



Két gyermeket nevelő anyák kedvezménye

A kedvezmény négy lépcsőben kerül bevezetésre, fokozatosan kiterjedve az életkori 

korlátra:

• 2026. adóévtől: a 40. életévüket 2025. december 31-e után betöltő anyák számára.

• 2027. adóévtől: az 50. életévüket 2026. december 31-e után betöltő anyák 

számára.

• 2028. adóévtől: a 60. életévüket 2027. december 31-e után betöltő anyák számára.

• 2029. adóévtől: életkori megkötés nélkül, minden két gyermeket nevelő anya 

számára élethosszig tartó szja-mentesség érvényesül.

Lásd: 2025. évi XIV. törvény



Folytatólagos nyilatkozattétel kiterjesztése a három, illetve 

két gyermeket nevelő anyák kedvezményére

2026-tól folytatólagos adóelőleg-nyilatkozat tehető mind a három gyermeket nevelő

anyák, mind pedig a két gyermeket nevelő anyák kedvezményének érvényesítése

során.

A magánszemély által tett adóelőleg-nyilatkozatot így nem kell évente újból

megismételni

Csak akkor kell új nyilatkozatot tenni, ha az érvényesítést megalapozó adatokban

változás történik

Átmeneti szabály alapján már a három gyermeket nevelő anyák kedvezményére

vonatkozóan 2025-ben tett adóelőleg-nyilatkozatot is folytatólagosnak kell tekinteni.

Lásd: Szja tv. 48. § (2b) bekezdés].



Kapcsolódó új Szja. szabály

A többgyermekes anyák mentességét érvényesítő nyugdíjas magánszemélynek 

bevallási kötelezettsége keletkezik, ha

• a kedvezményre jogosító jogcímeken megszerzett jövedelme nem kifizetőtől 

származik és

• a jövedelemből a kifizető egyébként nem köteles adóelőleget levonni 

• egyéni vállalkozói, őstermelői önálló tevékenységből származó jövedelem

• az e jövedelmek alapjául szolgáló tárgyévi bevételek összege meghaladja az éves 

átlagkereset négyszeresét.

Lásd: Szja tv. 11. § (5) bekezdés, 3. § 71. pont.



Az éves átlagkereset fogalma

A gyermekek számától függő kedvezményt érvényesítő nyugdíjas magánszemélyek

bevallási kötelezettség alóli mentesülésére vonatkozó bevételi értékhatár az éves

átlagkeresethez kötődik. Az éves átlagkereset a tárgyévet megelőző év július hónapjára

közzétett nemzetgazdasági szintű bruttó átlagkereset tizenkétszerese. Ez a KSH által

megállapított mutató, a teljes munkaidőben alkalmazásban állók bruttó átlagkeresete.

Hivatalos Értesítő 2025. évi 52. száma: 715 765 Ft/hó.

Éves szinten:

715 765 Ft x12 = 8 589 180 Ft.
Lásd: Szja tv. 3. § 71. pont.



Saját jogú nyugdíjas anyák

Az anyák kedvezménye alapját képező jövedelem fogalmánál

• a négy vagy több gyermeket nevelő anyák kedvezményét (29/D. § (2) bekezdés 

szerinti,

• a három gyermeket nevelő anyák kedvezményéről szóló 2025. évi XV. Törvény 1.§

(2) szerinti,

• a két gyermeket nevelő anyák kedvezményéről szóló 2025. évi XIV. törvény 1. §

(2) bekezdés szerinti jövedelmet kell vizsgálni.

Éves átlagkereset: 715 765 Ft 

715 765 X 12= 8 589 180 X 4 = 34 356 720 Ft.

Lásd: Szocho tv. 5. § (1a) és (1b) bekezdése, 20. §, 34. § 8. pont, 16. és 17. pontok.



CSED, GYED, Örökbefogadói díj kedvezménye
• 2025. július 01-től adómentes

• Adóalap csökkentő kedvezmény

• Egyidejűleg több ellátás esetén a kedvezmény mindegyik ellátás után 

érvényesíthető

• GYED után 10% nyugdíjjárulékot kell fizetni, amiből érvényesíthető a családi 

járulékkedvezmény

• Már 2025. június 30-át követően folyósított ellátásokra érvényesíthető 

Lásd: Szja tv. 3. § 56. pont, 2025. évi XVI. törvény 



25 év alatti fiatalok kedvezménye

Az adóalapból levonható kedvezmény 2026-ban havonta maximum 715 765 forint, ami

107 365 forint adómegtakarítást jelent. A teljes adóévre a kedvezmény összege

elérheti a 8 589 180 forintot, ami alapján évi 1 288 377 forinttal kevesebb adót kell

megfizetnie a 25 év alatti fiatalnak. Nem kell személyi jövedelemadót fizetniük a

törvényben meghatározott, összevont adóalapba tartozó jövedelmeik után a

kedvezmény havi összegéig.

Ilyen jövedelmek például: 

• munkabér, 

• táppénz, 

• egyéni vállalkozó vállalkozói kivétje, 

• vagy átalányban megállapított jövedelme, 

• őstermelői jövedelem, 

• kifizetővel kötött megbízási, felhasználási szerződésből származó jövedelem. 

A kedvezmény az ingatlan-bérbeadásból származó jövedelem után nem jár.

Lásd: 1995. évi CXVII. törvény 29/F. §-a.



Személyi kedvezmény

A kedvezmény jogosultsági hónaponként a minimálbér egyharmada száz forintra 

kerekítve.

2026. évben a minimálbér: 322 800 Ft

107 600 Ft

Havonta: 107 600 Ft 16 140 Ft adó

Éves keret: 1 291 200 Ft 193 680 Ft adó

Lásd: Szja tv. 29/F § és 29/G §



Az anyákra vonatkozó, az szja-törvényben és külön 

törvényekben szabályozott új kedvezményszabályok

Az összevont adóalapot csökkentő családi kedvezmény mértéke két lépcsőben duplázódott meg. 

• Az első lépcső 2025. július 1-jétől került bevezetésre: Az összevont adóalap kedvezményezett

eltartottanként kettő eltartott esetén 200 000 forinttal, három és minden további eltartott esetén 330 000

forinttal csökkenthető.

• A második lépcső 2026. január 1-jétől került bevezetésre: Az összevont adóalap kedvezményezett

eltartottanként kettő eltartott esetén 266 660 forinttal, három és minden további eltartott esetén 440 000

forinttal csökkenthető.

Kedvezmény mértéke 2025.06.30-ig 2025.07.01-től 2026.01.01-től

Egy eltartott esetén 66 670 Ft 100 000 Ft 133 340 Ft

Adóban kifejezve 10 000 Ft 15 000 Ft 20 000 Ft

Kettő eltartott esetén 133 330 Ft 200 000 Ft 266 660 Ft

Adóban kifejezve 20 000 Ft 30 000 Ft 40 000 Ft

Három és minden további 

gyermek esetén

220 000 Ft 330 000 Ft 440 000 Ft

Adóban kifejezve 33 000 Ft 49 500 Ft 66 000 Ft



Tartósan beteg, súlyosan fogyatékos

többletkedvezmény növelése

Ennek a mértéke is két lépcsőben emelkedik.

Lásd: Szja tv. 29/A. § (2a) bekezdés.

Tartósan beteg és súlyosan fogyatékos gyermek után igénybe vehető 

többletkedvezmény (kedvezményezett eltartottanként és jogosultsági 

hónaponként)

2025. 06. 30-ig 2025. 07. 01-től 2026. 01. 01-től

Többletkedvez-

mény mértéke

66 670 Ft 100 000 Ft 133 340 Ft

Adóban kifejezve 10 000 Ft 15 000 Ft 20 000 Ft



Átalányadózó egyéni vállalkozók költséghányadának

lépcsőzetes emelése

A 40 százalék költséghányadot alkalmazó átalányadózó egyéni vállalkozók 

költséghányada két lépcsőben emelkedik:

• 2026. január 1-jétől 45%

• 2027. január 1-jétől 50 %

Lásd: Szja tv. 53. § (1) bekezdés a) pont.



Otthontámogatás címén adott juttatás

2026. január 1-jétől Otthontámogatás címén biztosítható juttatás a közfeladatok ellátása 

és közszolgáltatások nyújtása terén foglalkoztatottak számára

• lakáscélú hitel díjának megfizetésére

• lakáscélú hitelhez szükséges önerő teljesítéséhez.

Lásd: Szja tv. 71/A. § (1)-(2) bekezdés, 80. § h) pont.



Kriptoeszközök

Ha a tárgyévi igazolt kiadások összege meghaladja a tárgyévi bevételek összegét, akkor

ügyleti veszteség keletkezik; vagyis a kriptoügyletek esetén – a klasszikus

árfolyamnyereség típusú jövedelmekhez képest – nincsen az adott ügylet

vonatkozásában elszámolható megszerzésre fordított érték. A szabályozási logika tehát

az összes adóévi bevételt és kiadást egybe számítva határozza meg, hogy ügyleti

nyereség vagy veszteség keletkezett az adóévben.

Nyereség esetén 2025. december 31-ig: a hatályos szabályozás értelmében a

magánszemély akkor élhet az adókiegyenlítés lehetőségével, ha az adóévben, illetve az

adóévet megelőző 2 év valamelyikében ügyleti veszteséget szenved el és azt a

veszteség keletkezésének évében az adóbevallásában feltünteti.



Kriptoeszközök

Nyereség esetén 2026. január 1-et követően: a jelenlegi adókiegyenlítésre jogosító

kétéves múltbeli időtáv korlátlanná válik, azaz a magánszemély az adóévben, illetve

az azt megelőző bármely évben elszenvedett veszteségét figyelembe veheti az

adókiegyenlítés mértékének megállapítása során.

Az adóévet megelőző évek valamelyikében már adókiegyenlítésként figyelembe vett

veszteség újra nem vehető figyelembe.

Lásd: Szja tv. 67/C. § (5)–(6) bekezdés



Gépjárművek költségelszámolásának egyszerűsítése

A különböző meghajtású gépjárművek (benzin/dízel vs. hibrid/ elektromos) esetében

lehetővé válik, hogy az adózó eltérő költségelszámolási módot választhasson

(csoportonként), a teljes adóévre. A választás nem gépjárművenként illeti meg az

adózót, hanem a belső égésű motorral rendelkező járművek csoportja esetében

egységesen ugyanazon elszámolási mód, a hibrid, továbbá a tisztán elektromos

gépjárművek csoportja vonatkozásában pedig akár egy másik, de szintén egységesen

ugyanazon elszámolási mód választható.

Lásd: Szja tv. 3. számú melléklet IV/7. pont, 11. számú melléklet III/10. pont. T/13054 tv javaslat.



Köszönöm a figyelmet!
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