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Hattér szabalyok

# Mvt. 54. § (2)-(5) bekezdés

# Munkavédelmi hatosag egyiittes utmutatoja

#* Egységes modszer, Kidolgozott eljaras nincs!




Munkahigiénés vizsgalat

# Mvt. 87. § 5/A. Munkahigiénés vizsgalatok: a
munkakornyezetben 1évo koroki (fizikai, kémiai,
biologiai, ergonomiai, pszichoszocialis) tényezok
feltarasara, szintjének, tovabba a végzett munkabol
¢s a munkakornyezet hatasaibol adodo megterheles
mennyiségi meghatarozasara alkalmas eljarasok,
valamint olyan vizsgalatok, amelyek eredményekent
javaslat teheto a munkabol és a munkakornyezetbol
szarmazo egészségkarosito kockazatok kezelésere
(csokkentesére).



Pszichoszocialis kockazat

Mvt. 87. § 1/H. pont a munkavallalot a
munkahelyén éro azon hatasok (konfliktusok,
munkaszervezés, munkarend, foglalkoztatasi
jogviszony bizonytalansaga stb.) osszessége,
amelyek befolyasoljak az e hatasokra adott
valaszreakcioit, illetoleg ezzel osszefiiggésben
stressz, munkabaleset, lelki eredetu szervi
(pszichoszomatikus) megbetegedés kovetkezhet

be.



Kiegeszités a ,,mikor kell-hez”!

A kockazatertekeles elkeszitesenel, vagy A kockazatertekeles esedekessegenek

felulvizsgalatanak idopontja idopontja

2008
vagy 2010 2011 2012
korabban




0} A veszélyforras/kockazat

Mi a veszélyforras/kockazat?

»wveszely(forras)” és ,, kockazat” két kilonbozo fogalom

kockazat = valoszinuség x sulyossag




A veszélyforras/kockazat

Mvt. 87. § Ertelmezd rendelkezések

Veszelyforras: a munkavégzés soran vagy azzal
osszefuggesben jelentkezo minden olyan tényezo,
amely a munkat végzo vagy a munkavégzés
hatokorében tartozkodo szemelyre veszelyt vagy
artalmat jelenthet.

Kockazat: a veszélyhelyzetben a sériilés vagy az
egeszségkarosodas valoszinuségeének és
sulyossaganak egyittes hatasa.



8.

Kockazatértékelés dokumentalasa

Mvt. 54. § (5) A kockazatértékelés eredményeként a munkaltaté felelossége legalabb a kovetkezok
dokumentalasa:

a kockazatértékelés idopontja, helye és targya, az értékelést végzo azonosito adatai;
a veszélyek azonositasa;
a veszélyeztetettek azonositasa, az érintettek szama;

a kockazatot sulyosbito tényezok;

rrrrrr

alapjan annak megallapitasa, hogy a koriilmények megfelelnek-e a munkavédelemre vonatkozo
szabalyoknak, illetve biztositott-e a kockazatok megfeleléen alacsony szinten tartasa;

a sziikséges megel6zo intézkedések, a hatarido és a felelosok megjelolése;
a kockazatértékelés elkészitésének tervezett kovetkezo idopontja;

az elozo kockazatértékelés idopontja.

A kockazatértékelés dokumentumat a munkaltato koteles a kiillon jogszabalyban foglaltak szerint, de

legalabb 5 évig megorizni.




Veszélyforras: ~ Mvt. 87. § 13. pont = a levego nyomasa, homérséklete,
nedvességtartalma, ionizacidja és

Veszélyforras lehet kiilonosen: , ,
aramlasa,

- a fizikai veszélyforras, ezen beliil a . L. .
= zaj, rezges, infra- és ultrahang,

= munkaeszkozok, jarmuvek, szallito-,
anyagmozgato eszkozok, ezek részei,
illetve mozgasuk, termékek és = elektromagneses sugarzas vagy tér,
anyagok mozgasa,

= vilagitas,

= részecskesugarzas,
= szerkezetek egyensulyanak

. = elektromos aramkori vagy sztatikus
megbomlasa,

fesziiltség,

= csuszos feliiletek . .
’ = aeroszolok és porok a levegoben;

= €les, sorjas, egyenetlen feliiletek, szelek , , i
£ A a veszélyes anyag (lasd 12. pont);
= targyak hémérséklete, - a biologiai veszélyforras, ezen beliil a

= a munkahelynek a fold (padl6) = mikroorganizmus és anyagcsereterméke,

szintjéhez viszonyitott elhelyezése, = makroorganizmus (novény, allat);
= szintkiilonbség, - a fiziologiai, idegrendszeri és pszichés
igénybevétel.

= sulytalansag,



2. A veszélyek azonositasa

A munkahelyi kornyezetben a kockazatok foleg a
kovetkezokkel kapcsolatosak:

a végzett tevekenységekhez (munkafolyamatok)
a munkahely

a munkaeszkozok

a munkavallalok ismeretei és szakértelme

a munkavallalok mentalitasa és magatartasa

a munkavallalokat éro pszichoszocialis teher

a munka komplexitasa (0sszetettsége)
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2. A veszélyek azonositasa
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,ENERGIAK, ANYAGOK” ~ VESZELYFORRASOK

{

===
gravitacio — helyzeti energia,; ; )
mozgas — mozgasi energia;
hidraulikus (nyomas alatti folyadék);
pneumatikus (nyomas alatti levego);
ho;
villamos aram, tarolt villamos energia;
rugoero;
sugarzasok;
»ViZ, Az, g0z, vegyi anyag”.




2. A veszélyek azonositasa

Munkaeszkozok hasznalata

» védelem nélkiili forgo, mozgo alkatrészek,

» anyagok vagy targyak elmozdulasa (esés, gurulas,
csuszas, osszeomlas),

» gépek, jarmiuvek mozgasa (peldaul emelogépek, belso
szallitas, belso és kiilso kozlekedés),

» tuz- és robbanasveszély (surlodas, nyomastarto
edények),

» veszélyes feliiletek (éles, sorjas, egyenetlen feliiletek,

szélek és sarkok, kiallo részek, forro vagy hideg
felilletek).



2. A veszélyek azonositasa

Munkavégzes és munkakornyezet
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személyek vagy targyak leesése,

magasban vegzett munka,

mélyben végzett munka,

kényelmetlen mozdulatok vagy testhelyzet,
kézi anyagmozgatas,

szilk munkahely,

rendetlen, elhanyagolt munkahely,
megbotlas, megcsuszas, elesés,

rossz egyeni munkamodszer,

zart terekben, tartalyokban végzett munka,
valtozo munkahely.




Fizikai tényezok
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2. A veszélyek azonositasa

villamos halozatok és berendezések,
hordozhato villamos munkaeszkozok,
villamos foldkabelek és legvezetékek,

elektromos zarlat, elektromossag okozta tuz vagy
robbanas,

elektrosztatikus feltoltodés,

elektromagneses sugarzas vagy tér,

részecskesugarzas,

lézerek hasznalata,

zaJ, infra- és ultrahang,

nem megfelelo munkahelyi vilagitas,

mechanikai rezgés (példaul kéziszerszamok, jarmuvek),
forro vagy hideg anyagok, targyak, kozegek,

nyomas alatti kozegek (példaul suritett gazok, gozok),
emberek, allatok mozgasa, tamadasa.
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Veszelyes anyagok, kornyezet és klima
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2. A veszélyek azonositasa

oxigénhiany,
veszelyes anyagok (belélegzése, lenyelése, boron at valo felszivodasa),
gyulékony, robbanékony és oxidalo anyagok,

maro anyagok,

instabil vagy erosen reakcioképes anyagok,

allergizalo anyagok,

fertozo anyagok,

rakkelto, mutagén, teratogén, utodkarosito anyagok,

nem megfelelo munkahelyi klima (homérséklet, paratartalom,
légmozgas),

szennyezett munkahelyi levego (gazok, gozok, aeroszolok, porok),
tulnyomas alatt vagy kis nyomasban végzett munka,

kedvezotlen idojarasi feltételek,

vizen vagy viz alatt végzett munka.




2. A veszélyek azonositasa

Biologiai tényezok

» mikroorganizmusok.

» baktériumok és hasonlo organizmusok,
* virusok,

» parazitak,

» gombak.

Egyéb tényezok

» oktatas hianya vagy nem megfelelo végrehajtasa,

» lizemeltetési dokumentacio hianya vagy hianyossaga,

» egészsegligyi vizsgalat hianya,

» muszaki tartalmu idoszakos felilvizsgalat hianya vagy
hianyossaga,

» elsosegelynyujtas hianyossaga.

APTECZKA




2. A veszélyek azonositasa

Fiziologiai, idegrendszeri és pszichés tényezok
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nehez testi munka,

nagy koncentraciot igénylo munka,

tul intenziv vagy egyhangu munka,
¢jszakai munka,

egyedil vagy elszigetelten végzett munka,
személyek fenyegetése, tamadasa (eroszak),

a feladatok, munkafolyamatok vagy munkavégzés
szervezeési hianyossaga, osszehangolatlansaga,
tisztazatlansaga vagy attekinthetetlensége, tial sok vagy
tul kevés informacio,

»= emberi kapcsolati tényezok (példaul kiszolgaltatottsag,
tévedések, rosszindulat, passziv dohanyzas, szexualis
zaklatas).
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2. A veszélyek azonositasa
munkaeszkozok - gépek

Fizikai/mechanikai veszélyek/kockazatok

= beakadas (haj, bo ruhazat stb.): furogep
» beszorulas vagy osszezuzas (prés hasznalatakor)
» Utés anyag elropitésekor (koszoru)
» szuras (szogbelovo vagy tuzogép)
» Sth.




2. A veszélyek azonositasa

munkaeszkozok - gépek

Ok

Eles részek

Lehetséges
kovetkezmények
- Vagas

- Levagas

Ok
Mozgo geprészek

Lehetséges
kovetkezmények
- Nyomas

- Utés

- Nyiras

Ok

Leesé targyak

Lehetséges
kovetkezmények
-Nyomas

- Utés

Ok
Mozgd géprészek

Lehetséges
kovetkezmények
- Behuzas

- DOrzsolés

- Utés




2. A veszélyek azonositasa
munkaeszkozok - gépek

Fizikai veszelyek/kockazatok

» Za] = hallaskarosodas

» Vibracio (egész test vagy kéz/ kar rezges)és/vagy
rossz testhelyzet munka kozben =» vazizomzati
rendellenességek
[(pneumatikus) kéziszerszamok: pneumatikus
fejtogep, légkalapacs, koszori stb. |

» Sugarzas (ho, UV,IR stb.): hegesztés, stb.




2/\ 2. A veszélyek azonositasa
4" munkaeszkozok - gépek

Elektromos veszélyek/kockazatok

Az aram athaladhat a testen:
* aramiutes,

# izomgorcs

» ¢gési serulések (szikrak, stb.)
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" 3. Veszélyeztettek korének, szamanak
meghatarozasa

Az azonositott veszélyforrasoknak kitett munkavallalo(k). pl:

» Az adott technologiat/munkaeszkozt iizemelteto
munkavallalo(k),

» A tevékenység hatokorében tartézkodo személy(ek) (a
munkavégzés hatokorében tartozkodo);

» Kiulonos figyelem a sériilékeny csoportba tartozokra



4. A kockazatot sulyosbito tényvezok

+ Pl. KARBANTARTAS (javitas, feliilvizsgalat)
végrehajtasa!!!

» EVE nem megfelelo hasznalata;
» sérulékeny csoportba tartozo munkavallalo(k);
» nem megfelelo tisztasag, rend;

» Stbh.
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értékelése:

»= Veszélyforrasok besorolasa
sulyossag+bekovetkezési valosziniiség alapjan,

» Fontossagi sorrend kialakitasa
(INTEZKEDESEK).



Kockazatok értékelése

3.7. Osszesités - a kockazatok mindségi, illetve mennviségi jellemzése, értékelése:

A karosodas jellege, sulyossaga
Szemeélyi sériilés vagy anyagi kar
1. Egészségkarosodas. sériillés/kar kizart
Kisebb szemeélyi/anyagi karosodas (pl. horzsolas., zuzodas, mulo egészségkarosodas).
Sulyos szemeélyl/anyagi karosodas (pl. tdrés. csonkulas. kronikus egészségkarosodas).

Halalos (eletveszélyes) baleset vagy egészségkarosodas.

A veszely bekivetkezesenek valoszinusege
1. Valoszimitlen.
Lehetséges, de nem valoszini.
Valoszin.

Szinte elkeriilhetetlen (csak 1do kérdese).
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Kockazatok értékelése

Sulyossag

nincs kockazat a kockazat elfogadhato

a kockazat kockazat
.| a kockazat
elhanvagolhato NEM
elfogadhato
. elfogadhato
a kockazat
a kockazat
elhanyagolhato
elfogadhato kockazat NEM

kockazat NEM elfogadhato

elfogadhato



5. A kockazatok minoségi, illetoleg mennyiségi

értékelése

Tovabba:

» A fennallo helyzettel valo osszevetés alapjan annak
megallapitasa, hogy a koriilmények megfelelnek-¢ a
munkavédelemre vonatkozo szabalyoknak:

»Nyilatkozat” a munkaltato részérol;

» Biztositott-e a kockazatok megfeleloen alacsony szinten
tartasa:

»\yilatkozat” a munkaltato részérol;



5. A kockazatok minosé
értékelése

az egeszseget nem veszélyeztetdo es biztonsagos munkavegzes
feltetelel vizsgalata alapjan, a vizsgalt idoszakban: elfogadhatdé kockizati munkahelynek

mimosiilt.

A meghatarozott megelozo intezkedesek megtetele esetén a mmunkahely személyr,
targyl, szervezési feltételer megfelelnek a munkavédelemre vonatkozo szabalyoknak, illetve a
kockazatok a kockazatok megfeleloen alacsony szinten tartasa biztositott.

A kockazatertékelés dokumentumat a munkaltato kiteles a Kiilon jogszabalyban
foglaltak szerint, de legalabb 5 évig megorizni.
munkaveédelom megbizott
A fentieket tudomasul vettem

munkaltato




6. A sziikséges megelozo intézkedések, a hatarido
és a felelosok megjelolése

INTEZKEDESI
TERVI!I

» sziikséges megelozo intézkedesek, a hatarido és a
felelosok megjelolése [54. § (5) f) pont]



6. A sziikséges megelozo intézkedések, a hatarido
¢és a felelosok megjelolése

Megelizé intézkedések Hataridé

Allaskonnyito szonyeg biztositasa a 2012 jilius 01-ig Munkéltats

pult padlozatara

epcso elvedd (esuszasmentes) e it e - e
L_'p“' h'ﬂ Fh edd ['“ ']‘1"_21,'111'?“?‘_'-} 2012. jalms 01-1g Munkaltato
biztositasa a bejarati lépesohoz : )

Technologia

elkiilonitése/munkamiveltek

elhatarolasa Elekthermax siito

athelyezése konyha 1-bol konyha 2- 2012. jalms 31-1g Munkaltato
be. Cél a munkahely

homeérsekletének csokkentése,

szelloztetés/elszivas felulvizsgalata.

A villamos berendezesek (halozat)
felujitasa, atalakitasa, EV, TSZ 2012. majus 30-1g Munkaltato
feliilvizsgalat elvégzése

Arcveédo egyém vedoeszkoz
beszerzése veszélyes anvag (zsiroldé | 2012 jilms 01-1g Munkaltato
szer) hasznalatahoz




8.

Kockazatértékelés dokumentalasa

Mvt. 54. § (5) A kockazatértékelés eredményeként a munkaltaté felelossége legalabb a kovetkezok
dokumentalasa:

a kockazatértékelés idopontja, helye és targya, az értékelést végzo azonositéo adatai;
a veszélyek azonositasa;
a veszélyeztetettek azonositasa, az érintettek szama;

a kockazatot sulyosbito tényezok;

rrrrrr

alapjan annak megallapitasa, hogy a koriilmények megfelelnek-e a munkavédelemre vonatkozo
szabalyoknak, illetve biztositott-e a kockazatok megfeleléen alacsony szinten tartasa;

a sziikséges megel6zo intézkedések, a hatarido és a felelosok megjelolése;

a kockazatértékelés elkészitésének tervezett kovetkezo idopontja:

az elozo kockazatértékelés idopontja.

A kockazatértékelés dokumentumat a munkaltato koteles a kiillon jogszabalyban foglaltak szerint, de

legalabb 5 évig megorizni.




Kockazatértékelés — végrehajtasa

NN

+ Mvt. 54. §. (2) —(5) bek. alapjan

N

&%

= A lényeg: a ,,van” és a ,,kell” allapot 0sszevetése

* A targya”: a munkahelyek, a munkafolyamatok, a

és a veszelyes anyagok

,,EZ VAN” ,EZ KELL”
VESZELYEK SZEMELYL, TARGYI, VONATKOZO SZUKSEGES TARGYI,
SZERVEZESI ELOIRASOK SZERVEZESI
Az adott munkahelyre, FELTETELEK INTEZKEDESEK

munkafolyamatra,
munkaeszkozre, veszélyes-
anyagra, készitményre
jellemzo veszélyek felmérése

Jelenleg az adott
munkahelyen (beleértve a
munkafolyamatokat, a
munkaeszkozoket, veszélyes-
anyagokat, készitményeket)
meglévd munkavédelmi- szint,
feltételek felmérése

Az adott munkahelyre,
munkafolyamatra,
munkaeszkozre, veszélyes-
anyagra, készitményre,
illetve a feltart veszélyekre
vonatkozo jogszabalyok,
szabvanyok, technologiai
utasitasok és egyéb
dokumentumok attekintése

Az adott munkahelyre,
munkafolyamatra,
munkaeszkozre, veszélyes-
anyagra, készitményre illetve
a feltart veszélyekre
vonatkozo jogszabalyok,
szabvanyok, technologiai
utasitasok és egyéb
dokumentumok altal eloirt
kovetelmények teljesitéséhez
sziikséges intézkedések
meghatarozasa, végrehajtasa
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Kockazatértékelés

KOCKAZATERTEKELES
.gondos ¢és szisztematikus attekintése annak, hogy az adott
munkahelyen mi karosithatja, veszélyeztetheti a
munkavallalokat, és milyen ovointézkedések sziikségesek az
egészségkarosodas megelozéséhez”
,,-a munkavédelmi kovetelmények szisztematikus ellenérzése”
LEGFOBB ESZKOZ:
,,sz€leskorti munkavédelmi ismeret és a jozan ész”

T sttt T v

MUNKAHELYEK-MUNKAFOLYAM Tevékenysé:

" - veszélyek azonositisa
- a veszélyeztettek (expozicionak kitett munkavallalok)
megdllapitasa
- kockazatokat suilyosbito tényezok
- munkavdllalok munkakori leirasanak, munkarendjének
dttekintése
- expozicios iddk megallapitisa

ATOK KOCKAZ

SZEMELYI,

TARGYL, - munkahely (épiilet, helyiség) dokumentdcidinak dttekintése:
SZERVEZESI - haszndlatbavételi dokumentdciok
FELTETELEK - feliilvizsgdlatok jegyzokingfei
VIZSGALATA - egyéb miiszaki dokumentfilok

- hatosag altal kiadott do

v mérések ve’ireh ajtdsa im efvildiitésl iail sth.

MUNKAESZKOZOK VESZELYES ANYAGOK
KOCKAZATERTEKELESE KOCKAZATERTEKEEESE
—_— = (KOCKAZATBECSLES)
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" “Veszélyes- és nem veszélyesheszkiizﬁk d :

|
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SZ+T+
SZERV.
felt. vizsg.

SZ+T+
SZERV.
felt. vizsg.




Kockazatértékelés

FONTOS A MEGFELELO ELOKESZITES!

Informaciok (forrasok) begyujtése:
» Jogszabalyok, szabvanyok;
» Uzemeltetési dokumentaciok [pl.: haszn. utasitas]|;
» Munkahigiénés vizsgalatok, merések eredmenyei;
# Veszelyes anyagok biztonsagi adatlapja;

» Szervezet belso szabalyzoi [pl.: MvSz];

» Baleseti jegyzokonyvek;
» Munkafolyamatok, tevékenységek megfigyelése;
» Munkavallalok tapasztalatai.
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